
CUISINE CENTRALE  DE TERRES DE HAUTE CHARENTE/ ENFANTS
 Plats réalisés Maison par l'équipe de la cuisine centrale
 Les fruits proposés sont de saison

2024      NOVEMBRE/DECEMBRE
LUNDI :11/11/2024 MARDI : 12/11/2024 MERCREDI: 13/11/2024 JEUDI : 14/11/2024 VENDREDI : 15/11/2024

Salade/maïs
pates 
Forestières
Vache qui rit
yaourt

LUNDI  : 18/11/2024 MARDI : 19/11/2024 MERCREDI: 20/11/2024 JEUDI: 21/11/2024 VENDREDI: 22/11/2024

Macédoine surimi
Omelette aux champignons 

Ratatouille

Saint paulin
Fruit cru

LUNDI : 25/11/2024 MARDI : 26/11/2024 MERCREDI : 27/11/2024 JEUDI : 28/11/2024 VENDREDI: 29/11/2024

Salade tomates cerises
Pates
Bolognaises
St moret

Yaourt Flamby

LUNDI : 02/12/2024 MARDI : 03/12/2024 MERCREDI : 04/12/2024 JEUDI : 05/12/2024 VENDREDI: 06/12/2024

Maquereau

Escalope de veau
Haricot vert

St moret
Fruit cru Fruit

POUR TOUTE INFORMATION COMPLEMENTAIRE: 
                   Adjoint chargé des écoles / Didier BOINEAU / TEL : 06.75.35.33.62
                       Cuisine centrale  : christian jeaud / TEL : 05.45.71.10.38
                       Cuisine satellite et cantine élémentaire : Jeanine CAILLE / TEL : 05.45.90.15.10
                   cuisine satellite Genouillac : Julien DUTILLET / 06.01.36.11.42

                    les menus sont donnès a titre indicatif

FERIE

Moules aux curry

Flan

Concombres Velouté de légumes
Sauté de dinde

Carottes rapées

Jambon braisé

Blé

Camembert

Riz

St nectaire

Carottes rapées

Sauté de poulet provençale

Fruit cru

Semoule

St nectaire

Concombres
petit salé
lentilles
Mimolette
fruit cru

Crème dubarry
Gigot d'agneau

Haricot blanc

Samos

Carottes

Tartare
Fruit cru

Velouté de légumes

Rougail de saucisses
Riz

Tartare
Yaourt

Tomates /thon

p.vapeur
Brie
Clafoutis

Brocolis

Cantal
Fruit

Roti de bœuf

Potage légumes 
Filet de poisson

Carottes vichy
Fromage blanc 
 et sa rondele de kiwi

Salade de billes Potage vermicelle

Roti de veau

filet de poisson

Pâtes

chèvre

Mousse

Salade de blé thon

Haricot vert

Gouda

Salade de fruits

Betteraves

Blanquette de dinde

Pot au feu
et ses légumes
Babybel
Crème dessert

Potage de vermicelle Salade de coquillette

Sauté de porc moutardé

Haricot blanc

Cantal
Mousse

Brochette de poissons
Gratin de choux fleur

Babybel
Salade de fruit


